
E  D I C A S  P A R A  A  P R O V A !
INFORMAÇÕES



21/09
D A S  1 2 H  A S  1 8 H 3 0

SÁBADO
Praça Getúlio Vargas 
E m  f r e n t e  E s t a ç ã o  C i d a d ã
C e n t r o  -  J a g u a r i a í v a  -  P R
 

ENTREGA  
de KITS  

ENTREGA MEDIANTE APRESENTAÇÃO DE DOCUMENTO COM FOTO

LOCAL DE ENTREGA:

* N ã o  s e r á  e n t r e g u e  k i t  f o r a  d e s s e  p e r í o d o .

* *  N o  d i a  d a  c o r r i d a  2 2 / 0 9 ,  a  e n t r e g a  s e r á  f e i t a  a p e n a s  p a r a  
    a t l e t a  n ã o  r e s i d e n t e  e m  J a g u a r i a í v a
    d a s  5 h  à s  6 h 3 0 m i n .



Ao retirar o kit, colabore com um 
kg de alimento para doação!

A BrasPine dobrará a quantidade arrecadada para instituições.



22/09  - Largada: Praça Getúlio Vargas 

PROGRAMAÇÃO 

05:00  Abertura do evento

05:50  Aquecimento 21k

06:15  Largada 21k

06:30  Aquecimento 3k, 5k e 10k

07:00  Largada 5k e 10k

07:10  Largada Caminhada 3k 

08:30  Início da premiação 5k e 10k

09:15  Início da premiação 21k 

10:00  Encerramento 

        ATENÇÃO! Recomendamos que chegue com 
antecedência, pois algumas vias serão bloqueadas devido 
à largada antecipada da prova de 21 km.

!!!



ESTAMOS DE OLHO EM VOCÊS!

PARA MAIS INFORMAÇÕES E 
REGULAMENTO DO EVENTO, ACESSE:

        @BRASRUN        @GLPROMO

      WWW.GLPROMO.COM.BR

AH! NÃO ESQUEÇA
DE NOS MARCAR! 



O R G A N I Z A Ç Ã O

EMPRESAS PARCEIRAS
DO ESPORTE



BOA PROVA!


